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Hormonentzugssymptome– 
einfach hinnehmen? 

Mehr Beschwerden während  
des hormonfreien 7-Tage-Intervalls7 

Kopf-
schmerz

Brust- 
spannen

Aufgeblähtsein/
Schwellungen

Unterleibs-
schmerzen

n = 262

*p < 0.001
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	� Durchschnittlich 69 % der Frauen nehmen im  
hormonfreien 7-Tage-Intervall Schmerzmittel ein. 7

7 	 Sulak et al., Obstetrics & Gynecology 2000:261-266
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Verringerte  
Hormonschwankungen

5 	 Klipping et al., Contraception 2008; 78:16-25
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Konstanter Estradiol-Spiegel im Zyklus unter YAZ®  
im Vergleich zum Einnahmeschema 21/75
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	 YAZ® – Weniger Estradiolschwankungen


